
eviii_hiit KURSPLAN* Herbstferien 2025 www.fit-werden.at 

25.10. 
Samstag 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

 
 

8:00 Uhr 
Strong 

Nation in the 
Mix 
VS 

Mitterndorf/
F. 

18:00 Uhr  
STEP-
CLASS 

 
Don 

Bosco 
Unterw. 
Turnsaal  

20.00 Uhr 
HYROX 

Workout 
VS 

Mitterndorf/
F. 
 

18:30 Uhr  
HIIT/Zirkel 
Workout  

VS Gramat-
neusiedl 

  
18:00 Uhr 

STEP-CLASS  

Halloween 

Special 

Special € 15,00 
VS Mitterndorf/F. 

15.30-17.30 Uhr 
Eltern-Kind-Turnen  

Halloween 

Special 

Special € 15,00 
2-10 Jahre 

VS Mitterndorf/F. 

 
 

18:00 Uhr 
Strong Nation 

in the Mix 
Sportzentrum 
Weigelsdorf  
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